


Viziunea noastra este o comunitate scolara în care fiecare copil este ascultat, 
acceptat si protejat. 
Ne dorim o cultura a respectului, în care bullyingul este înlocuit cu empatie, 
colaborare si solidaritate. 

Proiectul B.A.N.G – Bullies Are Not Great îsi propune sa previna bullyingul si 
excluderea sociala în rândul copiilor din scolile din Podari, Leu și Cosoveni, 
prin activitati educationale, artistice si sociale, desfasurate pe parcursul a 12 
luni. 
Prin implicarea directa a elevilor, parintilor si profesorilor, proiectul 
construieste un mediu sigur, incluziv si participativ pentru fiecare copil. 

B.A.N.G (Bullies Are Not Great!) este un proiect de solidaritate sustinut de 
Asociatia Dominou, finantat prin Corpul European de Solidaritate. 



Bullyingul este un fenomen des întâlnit în scolile din comunitatile Podari, Leu si 
Cosoveni, afectând majoritatea elevilor. 
Sondajele locale arata ca între 55% și 75% dintre elevi au fost implicati în situatii de 
bullying – fie ca victime, fie ca martori. 

Bullyingul afectează grav dezvoltarea emotionala, sociala si educationa a copiilor: 
• scade încrederea în sine, 
• duce la izolare, absenteism sau abandon scolar, 
• creste riscul depresiei sau al agresivitatii. 

 

În comunitatile vizate lipsesc: 
• Programe sistematice si constante de educatie emotionala 
• Activitati care sa încurajeze incluziunea, cooperarea si empatia 
• Resurse didactice si materiale vizuale atractive pentru prevenirea bullyingului 
• Sprijin real pentru copiii marginalizati si familiile lor 

 



Sa reducem fenomenul de bullying în 
scolile din Podari, Leu și Cosoveni prin 
activitati educationale, creative si 
colaborative care dezvolta empatia, 
comunicarea si solidaritatea între elevi. 
Obiectivul central este crearea unui 
mediu scolar sigur, incluziv si pozitiv 
pentru toti copiii, indiferent de origine, 
etnie, statut social sau abilitati. 
 

• Cresterea nivelului de constientizare în rândul 
elevilor privind formele de bullying si impactul 
acestora 

•  Implicarea activa a cel puțin 70% dintre elevi în 
activitati colaborative si interactive 

•  Dezvoltarea empatiei si a abilitatilor de 
comunicare la minimum 85% dintre elevii 
implicati 

•  Activarea comunitatii locale (parinti, autoritati, 
profesori) prin evenimente si parteneriate 

 

• 75% dintre elevi raporteaza o îmbunatatiire a 
relatiilor cu colegii (prin chestionar final) 

•  70%+ participare efectiva la activitatile din 
proiect 

•  Minim 3 evenimente de diseminare în 
comunitate finalizate cu succes 

•  Crestere vizibila în comunicarea nonviolenta si 
incluziune (observabilă în activitati si feedback) 



Elevii din ciclul primar si gimnazial (6–14 ani) din scolile din Podari, Leu și Cosoveni, în 
special: 

• Copii care se confrunta cu bullying sau excludere 
• Copii din grupuri vulnerabile: romi, CES, medii dezavantajate 
• Elevi cu dificultati în comunicare, relationare sau încredere în sine 

 

• Parintii elevilor, care au nevoie de sprijin și instrumente pentru a întelege si gestiona 
bullyingul 

• Profesorii și învatatorii, care se confrunta direct cu provocarile bullyingului în clasa si 
au nevoie de metode concrete pentru a promova incluziunea 

• Comunitatea locala(autorități, ONG-uri, consilieri), care poate sustine sau replica 
modelul B.A.N.G 

 

• Elevii se confrunta cu bullying, dar nu stiu cum sa reactioneze sau cui sa ceara ajutor. 
•  Părintii nu identifica mereu semnele bullyingului si au nevoie de sprijin pentru a 

gestiona emotional situatiile. 
•  Profesorii au dificultati în a crea un climat sigur si în a lucra cu grupuri diverse, fara 

instrumente concrete. 



B.A.N.G oferă o solutie educatională, creativa si 
participativa pentru combaterea bullyingului în 
scoli. 
Prin ateliere tematice, mentorat, arta, jocuri si 
implicare comunitara, proiectul creeaza un spatiu 
sigur unde elevii pot învata empatia, comunicarea 
nonviolentă si colaborarea. 

• Activitati împartite pe categorii: educative, creative, de 
incluziune, ecologice, dezvoltare personala și diseminare 

• Adaptare pe grupe de vârsta (6–10 și 11–14 ani) 
• Resurse vizuale (afise, colaje, videoclipuri) realizate de 

copii 
• Platforme online (Facebook, blog, YouTube) pentru 

diseminare si impact extins 
• Ghid de bune practici pentru parinti si profesori 

 

• Reducerea bullyingului si a excluderii sociale 
în scoli 

• Cresterea empatiei și colaborarii între elevi 
• Implicarea directa a psrintilor si profesorilor 

în procesul educational 
•  Formarea de tineri lideri si dezvoltarea 

abilitatilor sociale 
•  Consolidarea unei culturi scolare bazate pe 

respect, incluziune si dialog 



 

 

• Sesiuni de informare despre bullying si 
cyberbullying 

• Chestionare initiale si finale pentru 
masurarea impactului 

• Ateliere „Drepturile copilului: Ce trebuie 
sa stim?” 

• Concurs de desene „Drepturile mele” 
• Sesiuni „Kelso’s Choice” – alegeri pozitive 

în conflict 
• Activitati online 
• Atelier de desene „Drepturile în imagini” 
• Webinarul pentru părinți & profesori – 

„Proiectul și comunitatea” 
 

• Expozitie „Mesajele noastre împotriva 
bullying-ului” 

• Creare de afise, bannere, sloganuri 
• Activitate „Cine vreau să fiu” – teatru 

forum + jocuri de rol 
• Campanie de constientizare vizuala 

(online si în scoli) 
• Colaj digital: afise/video-uri cu tema 

tolerantei si diversitatii 
• Desenul colectiv si portretul colaborativ 

 

• Mentorat între elevi (cei mari îi sprijina pe 
cei mici) 

• Jocuri de empatie, încredere, lucru în 
echipa 

• „Cercul de încredere”, „Atingerea dupa 
culori”, „Misiunea imposibila” 

• Jocuri simbolice: Arborele efectelor, 
Scrisoare pentru viitor 

• Activitate: Wrinkle Wanda & Toothpaste 
Game 

• Workshop cultural: „Culorile comunitatii” 
• Întâlniri parinte-profesor-elev: „Împreuna 

pentru educatie” 
 



 

 

• Plantare de arbori în comunitate 
• Activitati de reciclare & reutilizare în scoli 
• Ateliere cu materiale reciclabile 
• Excursii în natura cu team-building si 

autocunoastere 
• Jocuri în aer liber cu tema de cooperare & 

ecologie 
 

• Harta calitatilor personale 
• Jocul de rol: Conferinta Drepturilor 

Copiilor 
• Jocuri de dezvoltare: Jocul de tabla 

„Drepturile tale” 
• Autoreflectie prin „Scrisoarea catre sine în 

viitor” 
• Competitii de echipa: Cursa pentru 

supravietuire, Constructor de poduri 
• Activitati colaborative: Portretul echipei, 

Misiuni imposibile 
 

• Postari pe Facebook, blog și YouTube 
• Realizarea Ghidului „Cum gestionam 

bullying-ul la copii” 
• Evenimente de diseminare în Podari, Leu si 

Cosoveni 
• Testimoniale video cu elevi si invitati 
• Articol în presa cu rezultatele finale 
• Certificare Youthpass pentru echipa de 

proiect 
 



• Coordonator de proiect – responsabil de 
planificare, raportare si comunicare cu 

partenerii 
• Facilitatori de activitati (voluntari și 
specialisti) – sustin atelierele, jocurile 

educationale, mentoratul 
• Echipa de tineri initiatori – implicata activ în 

organizare, comunicare, documentare 
• Formatori / coach – pentru sesiuni de 

dezvoltare personala a echipei 
 

• Pagina de Facebook, blogului și canalului 
YouTube 

• Design grafic pentru postari, afise, bannere 
(realizat de echipă) 

• Materialelor informative: flyere, afise, 
invitatii 

• Organizarea evenimentelor de lansare, 
diseminare și expozitii 

• Ghidului de bune practici pentru familii si 
cadre didactice 

• Publicarea unui articol final în presa locală 
 

• Laptop + videoproiector – pentru ateliere, 
prezentari si activitati vizuale 

• Camera video / telefon performant – pentru 
filmari si promovare 

• Materiale creative: flipchart, coli, markere, 
hârtie colorata, stickere, pixuri 

• Softuri gratuite si platforme digitale: Google 
Forms, Canva, Jamboard, Kahoot 

• Acces internet, imprimari pentru afise și 
materiale promotionale 

 


